
Séquence 2 : Les reliefs de la France
Séance 1 : Les massifs montagneux

Objectifs :
 Savoir caractériser et nommer les massifs montagneux.
 Savoir situer les massifs montagneux sur une carte.

Activités et fiches :
Fiche 1 : La France des montagnes, textes 1 à 3, doc. 1 et 2.

Carte 1 : Les reliefs de la France (carte en couleur).

Carte 2 : Les reliefs de la France (carte vierge à compléter).

Photo satellite : La France vu du ciel.

Leçon 1 : Les massifs montagneux.

Séance 2 : La vie en montagne (1) : la nature, faune et flore.

Objectifs :
 Identifier les spécificités du milieu montagnard (étagement de la végétation).

Activités et fiches :
Fiche 1 : La France des montagnes, textes 4 à 6, doc. 3.

Carte 1 : L'étagement de la végétation (schéma vierge à compléter).

Affiches à réaliser : La faune. La flore.

Leçon 2 : La vie en montagne.

Séance 3 :  La vie en montagne (2) : les activités humaines.

Objectifs :
 Prendre conscience de la nécessité de l'équilibre entre exploitation et préservation 

du milieu montagnard.
Activités et fiches :
Fiche 2 : Les transformations de la vie dans une vallée de montagne.

Leçon 3 : Les activités humaines et leur influence sur l'environnement.

Séance 4 : Évaluation.


	Séquence 2 : Les reliefs de la France
	Séance 1 : Les massifs montagneux
	Objectifs :
	Activités et fiches :

	Séance 2 : La vie en montagne (1) : la nature, faune et flore.
	Objectifs :
	Activités et fiches :

	Séance 3 : La vie en montagne (2) : les activités humaines.
	Objectifs :
	Activités et fiches :

	Séance 4 : Évaluation.


