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Comment les habitations humaines ont-elles 
évolué à travers l’histoire ?  

 
 

L'habitat à la préhistoire 
 
L'homme de la préhistoire est d’abord nomade. Pour se mettre à l'abri, il 
fabrique des huttes faites de branchages, d'ossements et de peaux. 
Quand les hommes commencent à pratiquer l'élevage et l'agriculture, ils 
ne se déplacent plus. Ils construisent les premiers villages avec des 
maisons rondes ou rectangulaires en bois, en terre, recouvertes de 
feuillages et de paille. 
 
Vocabulaire : 

– Nomade : qui se déplace. 
– Élevage : domestiquer et entretenir des animaux utiles pour l'homme 

 

 
 
 

L'habitat à l'Antiquité 
 
Durant l'Antiquité, les maisons gauloises sont faites de bois, de torchis 
(pour les murs) et de chaume (pour le toit). Sans fenêtre, elles ont une 
pièce principale où se trouve le foyer. Un grenier sert à stocker les récoltes 
et les graines. 
Un peu plus tard, les maisons des gallo-romains sont encore faites avec 
de la terre et du bois. La pierre est utilisée progressivement, surtout en 
ville, ainsi que le mortier. On voit apparaître les premières habitations à 
étage. 
 
Vocabulaire : 

– Torchis : mélange de terre et de paille.  – Mortier : sorte de ciment pour fixer les  
– Chaume : paille de céréales et roseaux.                  matériaux entre eux 
– Foyer : feu pour cuisiner et s'éclairer. 
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L'habitat au Moyen-Age 
 

Durant le Moyen-Âge, la pierre remplace très lentement le bois pour la 
construction des maisons de ville. Pour défendre la population en cas 
d'attaque, les châteaux forts apparaissent. 
Les riches et les puissants habitent de grandes maisons confortables 
(pour l’époque). Les pauvres vivent dans les étages insalubres ou bien 
dans de petites maisons, étroites et sombres. 
 
Vocabulaire : 

– Sombre : où il y peu de lumière. 

 

 

L'habitat aux Temps modernes 
 

C'est l'époque des grands châteaux très décorés (pour les rois). Les gens 
riches se font construire de grandes maisons que l'on appelle hôtels 
particuliers, souvent ornées de tourelles, elles ont de grandes fenêtres et 
de vastes jardins. 
Les logements des pauvres sont de plus en plus faits en pierre, mais il n’y 
a pas beaucoup d’évolution. 
 
Vocabulaire : 

– Orner : décorer. 
– Tourelle : petite tour. 
– Vaste : grand. 

 

Dessine un des habitats que nous avons vus lors de la séance avec les vignettes, et 
inscrit la période à laquelle il appartient en légende :  
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L'habitat à l’Epoque contemporaine 
 

Les villes s'agrandissent. Les ouvriers vivent d’abord dans de petites 
maisons en briques près des usines. Ces maisons sont toutes les mêmes, 
sans confort, avec souvent une seule pièce pour vivre. 
Les gens les plus riches occupent de grandes maisons dans de beaux 
quartiers. On trouve aussi des immeubles dans lesquels vivent des 
bourgeois et des ouvriers. 
Grâce aux progrès scientifiques et techniques les logements vont être de 
plus en plus confortables.  

 
Puis, pour loger plus de gens, de grands immeubles apparaissent, ce sont 
les barres ou les gratte-ciels. Ils sont construits en béton, en acier, en 
verre. Ils sont équipés (électricité, eau, gaz…) 
On voit aussi se développer des maisons individuelles : les pavillons. 
 
Les nouvelles habitations consomment peu d’énergie, elles sont plus 
respectueuses de l'environnement. 
 
Vocabulaire : 

– Ouvrier : personne qui travaille dans une usine. 
– Bourgeois : personne issue d’une famille aisée, qui a des biens. 
– Acier : métal solide. 

 

 

 Et l'habitat de demain, à ton avis ? 
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