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LA FORMATION DES ADVERBES EN –MENT 
 

Former l'adverbe à partir de l'adjectif 

 
1- Forme un adverbe à partir de chacun de ces adjectifs. 
a. bizarre c. vrai e. tendre g. simple i. énorme 
b. gai d. difficile f. instantané h. décidé j. aisé 
 
2- Forme le féminin de ces adjectifs masculins avant de former l'adverbe. 
a. généreux  f. sûr 
b. peureux  g. gras 
c. grossier  h. sourd 
d. heureux  i. net 
e. cruel  j. sec 
 
3- Trouve l'adverbe dérivé de chaque adjectif. 
• facile  • délicieux        • profond 
• naïf   • précis  • triste 
• doux   • définitif          • franc 
• progressif       • gentil  • nouveau 
 
4- Forme un adverbe à partir de chacun de ces adjectifs. 
a. constant • méchant • courant • suffisant • bruyant • brillant 
b. différent • prudent • intelligent • évident • patient • violent 
 

Retrouver l'adjectif racine d'un adverbe 

 
5- Retrouve l'adjectif qui a servi à former chacun de ces adverbes. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

6- Classe les adverbes dans le tableau en fonction de leur formation. 
 

à partir d'un adjectif 
terminé par -ant 

à partir d'un adjectif 
terminé par -ent 

  

• abondamment  - apparemment 
• consciemment  - élégamment 
• étonnamment  - fréquemment 
• imprudemment  - intelligemment 
• négligemment  - récemment 
• pertinemment  - savamment 
 

• malheureusement 
• instinctivement 
• furtivement 
• discrètement 
• délicieusement 
• affectueusement 

• courageusement 

• nerveusement 
• normalement 
• longuement 
• actuellement 
• finement 
• jalousement 
• mollement 
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Distinguer les adverbes des noms en -ment 

 
7- Classe ces mots dans le tableau. 

noms adverbes 

  
 
• difficilement 
• élément 
• glorieusement 
• rangement 
• lâchement 
• médicament 
• poliment 
• redoublement 
 

Utiliser les adverbes en -ment 

 
8- Trouve un adverbe en -ment qui exprime le contraire de chaque adverbe. 
• tristement  • poliment 
• rapidement  • silencieusement 
• chaudement  • maladroitement 
• gentiment  • heureusement 
 
9- Remplace les mots en gras par l'adverbe correspondant. 
Ils agissent avec brutalité.  Ils agissent brutalement. 
a. Elle lui parle avec politesse. 
b. Vous élevez vos enfants avec fermeté. 
c. Nous avons essayé de lui expliquer avec délicatesse. 
d. Il a répondu avec sagesse. 
e. Tu construis cette maquette avec habileté. 
f. Nous lui répondons avec franchise.  
 
10- Même exercice. 
a. Il s'adresse à lui avec gentillesse. 
b. Elle fréquente l'école de musique avec assiduité. 
c. Essaye de t'exprimer avec clarté. 
d. Christine rend visite à sa tante avec régularité. 
e. Tu termines ce puzzle avec patience. 
f. J'ai accompli ce travail avec joie. 
g. Le maître réprimande les élèves avec sévérité. 
 

• sentiment 
• pratiquement 
• piment 
• châtiment 
• effectivement 
• lentement 
• joyeusement 

• survêtement 


