Annexe 1
Texte enseignant

Histoire :

Le 16 septembre 1620, un bateau, le MAYFLOWERtte|i?lymouth en Angleterre avec a
son bord une centaine de personnes désireusesneereer une autre vie dans le Nouveau
Monde. Ces hommes que I'on appelle aujourd’huPleses Pelerins (Pilgrim Fathers) ont di
quitter le pays pour des raisons religieuses.rilgent le jeudi 21 novembre 1620, c’'est
pourquoi on célebre ce moment le quatrieme jeudicdembre chaque année.

Le premier hiver en Amérique fut particulieremesrtible : grand froid et neige, manque de
nourriture,maladies... Environ la moitié d’entre engurut. Les survivants furent aidés par
les indiens qui leur enseignerent les techniquesuttere (mais, pommes de terre, citrouille,
haricots...)et de chasse nécessaires a la surviecdart®nditions climatiques.

Un an apres leur arrivée, en Novembre 1620, legré&siétérent durant trois jours leurs
premiéres récoltes et la fondation de leur colenidmérique du Nord. lIs inviterent les
indiens a partager leur festin. Cette féte patedm de THANKSGIVING qui signifie

« merci d’avoir donné ».

Aujourd’hui :

Pour céelébrer THANKSGIVING, les américains se igésent en famille, Thanksgiving day,
(4 jours fériés) A cette occasion on décore lssamaet on cuisine toute la journée pour
préparer le repas traditionnel : dinde farcie {stiturkey), mais (sweet corn), patates douces
(sweet potatoes / yams), courges (squashes), aanadrelles (cranberry sauce), tarte a la
citrouille (pumpkin pie).



