
Grille d'observation ‐ Balle au capitaine ‐ 21/08/2018 

Consigne : mettre une barre dans la case qui correspond à l'action que fait le joueur observé 

NOM DE L'OBSERVATEUR   
NOM DU JOUEUR OBSERVE   

    total

Attrape la balle     
Perd la balle     
Fais une passe     
Passe la balle au capitaine     
Intercepte la balle     
Gêne un tireur ou un receveur     
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	Séance 1 BALLE AU CAPITAINE
	Phase 1 : échauffement (10min)
	Phase 2 : situation de référence (20 min)
	Phase 3 : retour au calme (5 min)




