
Fiche outil 12 : Le schéma narratif

Le « schéma narratif », c'est la structure d'un récit, d'une histoire. Le schéma narratif comporte cinq étapes :

LES CINQ ÉTAPES DU SCHÉMA NARRATIF

Situation initiale Élément
perturbateur Péripéties Élément de

résolution Situation finale

C'est  le  début du
récit.  La  situation
initiale  présente  les
différents
personnages,  mais
aussi  le  cadre  spatio-
tempo-rel,  c'est-à-dire
le  lieu  et  le  moment
(ou  l'épo-que) où  se
déroule l'action.

C'est le moment où un
événement  inattendu
se  produit.  L'élément
perturbateur provoque
une  pause dans  le
récit.

Il  s'agit de toutes les
aventures qui ont lieu
au  fil  du  récit.  Les
péripéties  correspon-
dent  souvent  à  des
épreuves que le héros
doit  surmonter,  ou
bien des  obstacles.

C'est  le  moment  du
récit  où  la  situation
retrouve son équilibre,
où  quelqu'un  trouve
une solution.

C'est  la  fin de
l'histoire.  Le récit  est
terminé et les person-
nages  finissent  heu-
reux ou  malheureux.
La situation finale est
générale-ment  diffé-
rente de  la  situation
initiale.


