
Formaton aux messages clairs, seance « jeux de roles » 

Des situatons de messages clairs pour regler un probleme ou dire merci

S1: 

En descendant les escaliers, tu bouscules sans faire expres un CP et tu le fais tomber. 

S2:

Sofane vient de te bousculer et tu as mal a la main. 2. Tu lui fais un message clair 

S3: 

Tu as voulu jouer avec le gouter de Rachid. 

Tu lui as pris son gouter et pour rire, tu as couru un peu pour qu’il coure apres toi et puis tu l’as mange. 

S4:

Mouloud a pris ton gouter pour rire, s’est enfui pour rire et l’a mange. 2. Tu lui fais un message clair. 

S5:

 Tu es en rang, et pour rire, tu pousses Thierry en dehors du rang 2 fois. 

S6:

Ca fait deja 2 fois que Zinedine te pousse dans le rang et tu penses que c’est toi qui vas te faire gronder par la
maitresse. 2. Tu lui proposes un message clair pour arreter ce qui peut devenir un probleme. 

S7:Encore une fois tu as oublie tes afaires. Tu demandes a David de te preter un stylo, une gomme, une 
regle ... 

S8 : Aissa te demande tous les jours des afaires de classe. C’est toi qui lui pretes parce qu’elle ne prend pas 
les siennes. Ca commence a bien faire, tu en as assez et cete fois tu ne veux plus! 

Tu lui fais un message clair

S9

Tous les jours Nicolas amene du gouter de sa maison. Tous les jours il t’en propose et souvent tu en prends. 
Tu voudrais le remercier. 2. Tu lui fais un message clair 

S10

1. Tu aimes bien Karim et aujourd’hui encore tu lui propose du gouter que tu ramenes de ta maison. 

S11

1. William est tranquille dans la cour, tu joues avec tes copines et tu cours apres tes copines. Tu passes a cote
de William et tu le bouscules. Tu lui as fait mal a l’epaule. 

Tu lui fais un message clair. 

S12

Halima court dans la cour, elle passe a cote de toi et te bouscule. Elle te fait mal. Tu as mal a l’epaule. 

S13: 

Ca fait 5 fois que tu relis un probleme de math et tu n’arrives pas a le comprendre. Peter ton voisin te 
propose de l’aide, il t’explique super bien et tu comprends tout. 2. Tu lui fais un message clair. 

S14 :

D'abitude Paul est assez agite et plutot violent,tout le monde se plaint de lui. Ca fait une semaine qu'il est 
tranquille dans la classe et dans la cour. Tu lui fait un message clair.


