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Je reste calme.

J’analyse la situation.

Je fais attention de ne pas 
me mettre en danger.

Je sécurise les lieux.

J’agis auprès de la victime.
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Prénom :

Nom :

Âge :

Adresse :

Comment      alerter ?

Certificat délivré le 
Retrouve Le Club des Super-Héros sur

Je compose le numéro 
des secours (112, 15, 18, 17).1.

Je donne mon prénom,
mon nom et mon âge.2.

Je dis où je suis.3. J’explique la situation.4.

Je réponds aux questions 
des secours et je suis
leurs indications.

5.

Je raccroche seulement quand 
on me le dit et je reste joignable 
par téléphone.

6.
Colle ici 
ta photo

Membre du Club


