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Le sport

Annexe 4

Les Jeux olympiques
Les Jeux olympiques (J.O) représentent la plus grande 
compétition sportive au monde!

Ils se déroulent pendant environ 2 semaines, tous les quatre 
ans (les années paires) en alternant Jeux olympiques d’été et 
Jeux olympiques d’hiver.

Les participants aux Jeux olympiques sont des champions de sport qui ont été 
sélectionnés par leur pays pour les représenter (en 2016, plus de 200 pays ont 
participé aux JO de Rio !).

Certaines disciplines sportives sont très connues : course, ski… alors que 
d’autres le sont moins.

Pour les spectateurs, les Jeux olympiques sont aussi une occasion de découvrir 
des sports !

Quelques sports olympiques :

athlétisme tennis cyclisme football lutte

natation équitation gymnastique ski patinage

boxe basketball handball voile tennis de table

waterpolo hockey sur glace aviron escrime biathlon




