Valentine's Day

L'origine de la Saint Valentin remonte au Moyen-dge quand elle remplace une féte
célébrée par les Romains. Trés prisé a la cour d'Angleterre au XIVe siécle, ce sont
les anglo-saxons qui ont été les premiers a s'échanger des « valentines », des cartes
de Saint Valentin.

Cette coutume d'échange d'amitié se transforma peu a peu en féte des amoureux.

Qui est Saint Valentin ?

Valentin de Terni était un moine qui mariait les couples. Il a défié I'empereur Claude IT
qui voulait interdire le mariage pour que les hommes ne soient pas tentés de rester
avec leurs fiancées plutét que de partir a la guerre.

Valentin fut condamné a mort par Claude IT.

Martyr chrétien, le Pape Gélas IT le fit Saint et patron des amoureux en 494.
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